
附件三： 

风采展示征稿内容 

 

1．报名资格 

1 少儿组（7-10 岁） 

2 少年组（11-14 岁） 

3 青少年组（15-18 岁） 

2．征稿内容 

参会者于 2023 年 3 月 1 日前将个人照片连同电子版报名表通过电子邮件发送给组委会即完

成报名，具体操作如下： 

① 每位参会者填写并提交网上报名表； 

② 两寸蓝底免冠证件照电子版（正面近期） ；  

③ 提交电子模卡（尺寸 8英寸长 6英寸宽，分辨率为 300 像素/英寸，格式为 JPG），模

卡需标注身型数据（如身高、体重、三围）和服装展示照片，照片需清晰展示模特本人五官

身材比例、肤色等整体和局部特征，以及模特对不同服饰的理解与镜前表演能力； 

④ 提交个人素颜肖像照片正面、侧面各一张，生活照片 3 张，表演照片 2 张（如果有可

以提供，没有则忽略） 

⑤ 提交相关表演经历简历及证书（如果有可以提供，没有则忽略）； 

⑥ 在线提交自我介绍视频和才艺展示视频，视频拍摄中上身统一穿着白色上衣，下身黑

裤子，视频分辨率 1080P，总时长不得超过 3 分钟。拍摄过程要求模特素颜，不得化妆，不

得佩戴假睫毛，不得穿丝袜和佩戴饰品，发型须前不遮额、侧不掩耳，长发须束马尾辫。 

⑦ 提交模特技巧视频，视频录制内容为模特技巧和形体观察，以下全部环节须在 30 秒内

完成。 

   1. 正面直线走向镜头，行走距离 5-6 米； 

   2. 距镜头 2-3 米，立正站定 2 秒（正面）； 

   3. 向左转站定 2 秒（侧面）； 

   4. 再向左转站定 2 秒（背面）； 

   5. 再向左转站定 2 秒（侧面）； 



   6. 再向左转站定 2 秒（还原正面）； 

   7. 转身原路返回起点后转身面向摄像头站定（做造型）2-3 秒，停止录制。 

     录制时手机底部与地面垂直 90 厘米并固定，录制过程中不可移动机位或变焦，手机始

终保持不可倾斜。提交的视频内容连贯，确保参展者面部清晰。分辨率 1080P，画幅比例 9:16；

多摄像头手机请注意选择标准镜头，确保人物在画面中完整、清晰，避免因使用广角镜头而

变形。 

   8. 严禁使用任何美化修图软件进行拍摄，不得剪辑、美化加工视频内容，包括美颜、瘦

体、滤镜、PS 等功能，一经发现按作弊处理，取消参展资格。 

   9. 视频画面中不允许出现参展者个人基本信息，不得出现其他人。视频无音效（包括背

景音乐、人声等）。 

  ⑧ 组委会将于 3 月 3 日通过官方渠道公布风采展示初审入选者名单，未入选者不另行通

知。为了保证中国国际时装周专场发布的精彩登台亮相，组委会届时将通知初审入围者前来

大会基地（北京）参加培训，培训由北京服装学院表演系老师进行统一专业指导，并于 3 月

20 日公布最终发布会演员选拔名单。发布会演员须在彩排及演出期间按时到场，否则将取

消参演资格。特别提示：参加培训的小朋友交通、食宿费用需自理。 

3．关键时间 

启动日期：2023 年 2 月 13 日 

截稿日期： 2023 年 3 月 1 日 

入围评审：2023 年 3 月 2 日 

公布入围名单：2023 年 3 月 3 日 

模特培训（根据自身情况可自选 1-2 期培训）： 

① 第一期： 

2023 年 3 月 6 日至 2023 年 3 月 10 日（周一至周五下午 5:30-7:30） 

② 第二期： 

2023 年 3 月 11 日、12 日、18 日、19 日（周六、日上午 9:00-12:00） 

③ 第三期： 

2023 年 3 月 11 日、12 日、18 日、19 日（周六、日下午 14:00-17:00） 

④ 第四期： 

2023 年 3 月 13 日至 2023 年 3 月 17 日（周一至周五下午 5:30-7:30） 



公布入选名单：2023 年 3 月 20 日 

模特试穿及时尚拍摄：2023 年 3 月 22 日 

发布会彩排：2023 年 3 月 24 日 

发布会专场演出及颁奖典礼：2023 年 3 月 25 日 

 

※特别提示 

① 本次活动，参与者可以单项或多项报名，本次活动为少年儿童提供自己设计、自己制

作、自己演绎的专业化展示平台。  

 


